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湖南省新冠肺炎疫情防控指挥部
疫情防控组关于对天津市、安阳市奥密克戎
关联疫情以及广东深圳等外省入湘人员

提档升级管控的紧急通知

各市州新冠肺炎疫情防控指挥部，省教育厅:

目前国际疫情输入风险持续增加，国内疫情形势十分严

峻，天津市奥密克戎疫情已外溢到河南安阳、大连甘井子区，

社区传播与外溢风险很高，全省疫情防控压力不断加大。各

地要高度重视奥密克戎变异株疫情的复杂性，坚决落实习近

平总书记关于疫情防控的重要指示要求，迅速对疫情防控提

档升级管控，坚决巩固疫情防控的屏障，防止出现输入性疫

情。

一、提档升级应对奥密克戎变异株疫情防控

（一）核酸查验前移。各级指挥部、交通运输管理等部

门，要落实交通运输站场进出站旅客体温检测、居民健康码、

通信大数据行程卡、核酸检测查验工作，对外省所有通过民

航、铁路、水路、公路等方式进入我省的旅客，严格落实四

个 100%（100%测温、100%健康码亮绿码通行、100%佩戴口罩、

100%查验 48 小时内核酸检测阴性证明）。

（二）社区排查下沉。各地要加大对天津、安阳、深圳

等地入湘风险人群的排查管控力度，机关干部要下沉到社

区，指导社区开展拉网式排查，严格落实核酸查验、信息登

记、赋码管理、健康监测等防控措施，并及时在湖南省新型

冠状病毒疫情防控信息系统填报自主排查情况,做到日清日

结。
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（三）关注返湘学生。教育部门要对在天津、安阳等地

湘籍学生信息进行排查，提前掌握学生返程动态，了解学生

入湘情况，安排专人一对一做好健康提醒、健康管理准备等

工作。

（四）排查风险人员。各地要及时关注重点风险场所等

主要风险点涉湘人员的排查，针对天津市目前研判确定的重

点风险场所涉及的人员及同住人员（2021 年 12 月 30 日 16

时至 2022 年 1 月 9 日 19 时，前往天津市河西区东方富豪大

酒店或鲜物唯煮打边炉河西店（柳江路 10 号）、2022 年 1

月 4 日至 8 日前往天津市西青区荣大花卉（兴华十支路）），

按密切接触者进行管控。

二、迅速开展入湘人员排查管理

（一）对高中风险区、封控区、管控区入湘人员的排查

管控。近 14 天内有高中风险区、封控区、管控区旅居史的

入湘人员，均须集中隔离至离开高中风险区、封控区、管控

区后 14 天。集中隔离医学观察期限为脱离接触后 14 天，核

酸检测至少 3 次（每次间隔 24 小时）。

（二）对天津、安阳入湘人员的排查管控。对 2021 年

12 月 9 日以来，有天津市中心城区（和平区、河东区、河西

区、南开区、河北区、红桥区）、环城区（北辰区、西青区、

东丽区、津南区）、滨海新区旅居史的入湘人员；2021 年

12 月 23 日以来有河南省安阳市旅居史的入湘人员，暂参照

红码管理，实施集中（居家）隔离医学观察。已离开上述 2

地超过 14 天者，实施 3 天集中（居家）隔离，3 天 2 检。未

超过 14 天的按照尚需集中隔离医学观察的日期开展核酸检

测，但最低必须保证 3 天 2 检。集中隔离医学观察者的解除
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需达到“3 类样本阴性”。对 12 月 9 日以来有天津市远郊区

（蓟州区、宝坻区、武清区、宁河区、静海区）旅居史的入

湘人员，暂按照有中风险区所在县区旅居史者进行健康服

务。

（三）对广东省深圳市入湘人员的排查管控。对 2021

年 12 月 18 日以来，有广东省深圳市旅居史的入湘人员，暂

按照有感染源头不明病例出现且有潜在社区传播风险地旅

居史者进行健康服务，对其中有深圳市封控区、管控区旅居

史的入湘人员，暂按照有发生本地社区传播风险的中风险区

旅居史者进行健康服务。

（四）对河南省信阳市入湘人员的排查管控。对 2022

年 1 月 4 日以来，有信阳市新县旅居史的入湘人员，暂按照

有中风险区所在县旅居史者进行健康服务。

（五）对大连市甘井子区入湘人员的排查管控。对 2022

年 1 月 8 日以来，有辽宁省大连市旅居史的入湘人员，暂按

照有中风险区所在市旅居史者进行健康服务，对其中有大连

市甘井子区旅居史的入湘人员，暂按照有中风险区所在县区

旅居史者进行健康服务。

（六）继续强化对疫情发生地入湘人员对排查管控。对

浙江省金华市永康市、宁波市北仑区和河南省周口市、信阳

市、商丘市等其他涉疫地区入湘人员的排查管控，继续参照

《湖南省新冠肺炎疫情防控指挥部疫情防控组关于对广东

省深圳市等地入湘人员开展社区排查的紧急通知》（湘肺炎

防指防发〔2022〕6 号）的要求执行（见附件）。

三、加强流行病学史调查和风险研判。各地要进一步加

强对风险入湘人员的流行病学史调查，对与已推送的风险等
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级不符的人员信息，要根据《湖南省新冠肺炎疫情防控指挥

部疫情防控组关于进一步做好湖南省新冠肺炎疫情防控健

康码有关工作的通知》（湘肺炎防指防发〔2021〕134 号）

的要求，落实健康码转码责任，及时对相关人员进行健康码

转码。

四、加强重点人员出行管理

（一）加强国内中高风险入湘人员管理。各地要做好 14
天内中高风险地区所在市（地、州、盟）、县（市、区、旗）

旅居史人员、口岸的高风险岗位人员以及集中隔离场所、定

点医疗机构和发热门诊等场所的高风险岗位人员等重点返

乡人员的摸排和网格化管理，相关人员返乡后做好健康监

测，非必要不外出、不聚集。

（二）加强入境入湘人员的管理。各地要严格按照相关

文件要求对境外回国人员（包括以长沙作为第一入境口岸和

以国内其他城市作为第一口岸的入境人员）、涉疫人员、中

高风险地区来（返）湘人员、高中风险岗位人员等风险人群

严格落实闭环管理和相关管控措施。

五、严格落实入湘人员核酸查验

有本土病例（含无症状感染者）报告省份的来（返）湘

旅客需持 48 小时内核酸检测阴性证明入湘，抵湘后 24 时之

内再进行一次核酸检测，并自我健康监测 14 天。2022 年 3

月 15 日前，没有本土病例（无症状感染者）报告省份的来

（返）湘旅客也需持 48 小时内核酸检测阴性证明入湘。因

紧急事项入湘者，可在抵湘后进行核酸检测，在无其他流行

病学史和临床症状的情况下，等待核酸检测结果期间可放

行。
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六、动态调整管控方式

各地要密切关注疫情发展变化，中高风险地区、封控区

域调整变化，及时调整管控方式。要加强节假日返湘人员的

登记摸排和健康监测，落实高风险接触者、健康码红黄码人

员、来自疫情发生地人员、涉疫群体等人员的防疫服务和管

控，按要求做好隔离观察（健康监测）和核酸检测等工作。

七、强化宣传风险告知

各地要强化宣传告知，要求有外省旅居史的返回人员、

有疫情发生地旅居史者、与感染者轨迹有交集的人员实施自

我申报，告知群众因隐瞒行程等不配合疫情防控行为的法律

风险，引导群众主动向当地社区报备，提醒市民非必要不前

往中高风险地区所在省份。

联系人及联系方式:湖南省新冠肺炎疫情防控指挥部疫

情防控组，0731-84822127，84820539(传真)。

附件：疫情发生地入湘人员健康服务措施（现行）

湖南省新冠肺炎疫情防控指挥部

疫情防控组

(代章)

2022 年 1 月 12 日



6

附件

疫情发生地入湘人员健康服务措施（现行）
（调整时间 2022 年 1 月 12 日）

漫出日期

（起）

漫出省

（市、自

治区）

漫出市

（区、州）
漫出县（市、区） 调整健康服务措施 核酸检测

2021年12

月 9 日
天津市

中心城

区、环城

区、滨海

新区

和平区、河东区、河西区、

南开区、河北区、红桥区、

北辰区、西青区、东丽区、

津南区、滨海新区

14 天集中隔离
第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

远郊区
蓟州区、宝坻区、武清区、

宁河区、静海区

7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

2021年12

月 18 日
广东省 深圳市

封控区、管控区 14 天集中隔离
第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

其他区域
3天居家健康监测和 11 天

自我健康监测
第 1、3、14 天各做 1次核酸检测

2021年12

月 18 日
浙江省 宁波市

北仑区
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

其他区域 14 天自我健康监测 第 1、7、14 天各做 1次核酸检测
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2021年12

月 19 日
河南省

洛阳市

新安县 14 天集中隔离
第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

其他区域
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

许昌市

禹州市 14 天集中隔离
第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

其他区域
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

2021年12

月 20 日
河南省 郑州市

航空港区、管城区、中原

区、二七区、高新开发区、

航空港区

14 天集中隔离
第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

其他区域
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

2021年12

月 30 日
全市 14 天集中隔离

第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

2021年12

月 20 日
河南省

周口市 太康县、淮阳区
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

信阳市 固始县
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

商丘市 睢阳区
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测
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2021年12

月 23 日
河南省 安阳市 全市 14 天集中隔离

第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

2021年12

月 31 日
上海市

宝山区、

奉贤区、

浦东新区

7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

其他区域
3天居家健康监测和 11 天

自我健康监测
第 1、3、14 天各做 1次核酸检测

2022 年 1

月 1 日
浙江省 金华市 永康市

7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

2022 年 1

月 4 日
河南省 信阳市 新县

7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

2022 年 1

月 8 日
辽宁省 大连市

甘井子区
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

其他区域 实行 14 天自我健康监测 第 1、7、14 天各做 1次核酸检测

近 14 天 陕西省

西安市 全市 14 天集中隔离
第 1、3、7、10、14 天各做 1次核酸检

测

延安市 全市
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测
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咸阳市 全市
7天居家健康监测和 7天自

我健康监测
第 1、3、7、14 天各做 1次核酸检测

云南省 德宏州 全州 7天居家自我健康监测 第 1、3天各做 1次核酸检测

备注：1.近 14 天内有高中风险区、封控区旅居史的入湘人员，均须集中隔离至离开高中风险区、封控区后 14天。

集中隔离医学观察期限为脱离接触后 14天，核酸检测至少 3次（每次间隔 24小时）。

2.对因疾病等原因无法实施集中隔离者，可实施居家隔离。

3.上述地区入湘人员的健康服务措施即日起生效，失效日期不再另行通知。在疫情发生地所在市州、县区疫情形

势发生变化或已无中高风险地区时，各地可根据疫情形势变化自行调整健康服务措施。


