
襄阳市疾控中心紧急提示

（2021 年 8 月 8 日）

自江苏省南京市禄口国际机场发生本地新冠肺炎疫情以来，传播链已波及全国多个省

（市），并发生多起聚集性疫情，疫情防控形势严峻复杂，为严格落实“外防输入、内防

反弹”的防控策略，有效控制和降低疫情传播风险，襄阳市疾病预防控制中心向广大市民

发出紧急提醒：

一、对于以下时段重点地区的来襄返襄人员，实施集中隔离医学观察直至离开当地满 14

天，集中隔离期满后纳入居家隔离管理 14 天。离开上述地区满 14 天的纳入居家隔离管

理直至离开当地满 28 天。期间须配合排查、核酸检测、健康监测等防控措施。

2021 年 6 月 21 日（含）以来，来自云南省德宏州

2021 年 7 月 18 日（含）以来，来自四川省绵阳市涪城区

2021 年 7 月 24 日（含）以来，来自四川省宜宾市南溪区

2021 年 7 月 25 日（含）以来，来自四川省青羊区、高新区

2021 年 7 月 24 日（含）以来，来自四川省泸州市江阳区

2021 年 7 月 10 日（含）以来，来自江苏省南京市（含禄口国际机场乘机人员）

2021 年 7 月 17 日（含）以来，来自江苏省宿迁市泗阳县

2021 年 7 月 27 日（含）以来，来自江苏省宿迁市宿豫区

2021 年 7 月 21 日（含）以来，来自江苏省扬州市城区（含经济开发区）

2021 年 7 月 27 日（含）以来，来自江苏省淮安市洪泽区、盱眙县

2021 年 7 月 15 日（含）以来，来自辽宁省沈阳市大东区

2021 年 7 月 25 日（含）以来，来自辽宁省大连市甘井子区

2021 年 7 月 17 日（含）以来，来自湖南省张家界市

2021 年 7 月 23 日（含）以来，来自湖南省常德市武陵区

2021 年 7 月 25 日（含）以来，来自湖南省株洲市城区

2021 年 7 月 26 日（含）以来，来自湖南省湘西自治州古丈县、吉首市

2021 年 7 月 25 日（含）以来，来自湖南省长沙市天心区、宁乡市

2021 年 7 月 25 日（含）以来，来自湖南省湘潭市雨湖区

2021 年 7 月 23 日（含）以来，来自湖南省益阳市赫山区

2021 年 7 月 25 日（含）以来，来自福建省厦门市思明区

2021 年 7 月 21 日（含）以来，来自山东省烟台市开发区

2021 年 7 月 20 日（含）以来，来自上海市浦东新区川沙新镇

2021 年 7 月 28 日（含）以来，来自海南省海口市龙华区、琼山区

2021 年 7 月 29 日（含）以来，来自内蒙古呼伦贝尔市海拉尔区

2021 年 7 月 16 日（含）以来，来自河南省郑州市

2021 年 7 月 27 日（含）以来，来自河南省商丘市



2021 年 7 月 28 日（含）以来，来自河南省开封市尉氏县

2021 年 8 月 3 日（含）以来，来自河南省驻马店市西平县

2021 年 7 月 27 日（含）以来，来自湖北省黄冈市红安县永佳河镇

2021 年 7 月 27 日（含）以来，来自湖北省武汉市经开区沌口街道

2021 年 7 月 30 日（含）以来，来自湖北省荆门市掇刀区兴隆街道

2021 年 7 月 27 日（含）以来，来自湖北省荆州市沙市区塔桥路以东、江津中路以北、

工农路以西、泰岳东路以南（沙市区政府荆州理工职业技术学院除外）围合区等省中风险

地区

二、鉴于上述地区当前的疫情形势，如无必须，建议近期不要前往。

三、拟从上述地区来襄返襄人员，请提前了解我市疫情防控相关要求并提前向村（社）、

单位报备；来襄返襄途中，请做好个人防护；来襄返襄后，应主动配合我市相关防控措施。

四、广大群众要继续时刻保持良好的个人防护意识，养成随身携带口罩，科学规范佩戴口

罩（尤其是在乘坐公共交通工具和在公共场所活动时）、勤洗手、常通风、保持安全社交

距离的卫生习惯；不扎堆、不聚会，倡导健康生活方式。

五、如出现发热、咳嗽、腹泻、乏力等症状，要佩戴一次性医用口罩及以上级别口罩，及

时到就近的发热门诊进行排查和诊疗，就医过程尽量避免乘坐公共交通工具。

六、接种新冠疫苗是预防控制新冠肺炎传播的最经济、最有效、最方便的措施，更是每一

位公民应尽的责任和义务，请符合新冠疫苗接种条件的群众积极主动参与新冠病毒疫苗接

种，携手共筑全民免疫屏障。



附件：全市各疾控中心咨询热线

襄阳市疾病预防控制中心：0710-3604427

襄州区疾病预防控制中心：0710-2816461

枣阳市疾病预防控制中心：0710-6223256

宜城市疾病预防控制中心：0710-4212820

南漳县疾病预防控制中心：0710-5232190

保康县疾病预防控制中心：0710-5811201

谷城县疾病预防控制中心：0710-7232156

老河口市疾病预防控制中心：0710—8232001


